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Sosiaalityön opinnot

▪ Sosiaalityön opintojen tarjonta löytyy opintopolussa 
www.opintopolku.fi hakusanalla ”sosiaalityö Itä-Suomen 
avoin yliopisto”

▪ Kun olet löytänyt sinulle sopivan opintojakson/opinnot, 
ilmoittaudu opintopolun linkistä. Näin saat opinto-oikeuden 
opiskella ko. aihetta

▪ Ilmoittautumiskäytännöstä katso avoimen yliopiston yleinen 
ohjevideo osoitteessa https://www.uef.fi/fi/ohjeita-
opiskeluun-avoimessa-yliopistossa  
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Ilmoittautuminen ja maksut

▪ Sosiaalityön perusopinnoissa voit valita ilmoittaudutko 
suorittamaan kokonaisuutta vai vain yksittäiselle opintojaksolle

▪ Sosiaalityön aineopinoissa voit ilmoittautua vain yksittäiselle, 
opintokokonaisuuteen sisältyvälle jaksolle

▪ Ilmoittautumisen yhteydessä maksetaan opintomaksu

▪ Opintomaksun maksettua saa opiskeluoikeuden opintojaksolle
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Ilmoittautuminen ja maksut
▪ Tarkista huolellisesti opintojakson ilmoittautumiskäytännöt sekä 

opiskeluoikeusaika, koska näissä on eroja opintojaksoittain.

▪ Opinto-oikeus määrittyy jokaiselle opintojaksolle erikseen ja 
käyttäjätunnukset alkavat toimia vasta kun opinto-oikeusaika alkaa 
(jos sinulla ei ole entuudestaan yliopiston käyttäjätunnusta)

▪ Opintojaksolle ilmoittautuessa huomioita, onko opintojaksolle 
määritelty edeltäviä opintoja. Edeltävät opinnot täytyy olla 
suoritettuna, jotta opintojaksolle voi osallistua. Sosiaalityön 
aineopinnoissa monessa opintojaksossa edellytetään edeltävinä 
opintoina sosiaalityön perusopintoja.
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Sosiaalityön opinnot

▪Avoimen Moodle-alusta eLearn Moodlessa

▪ Perusopinnot:

▪ https://elearn.uef.fi/course/view.php?id=7661

▪ Avain: Perus2024

▪ Aineopinnot:

▪ https://elearn.uef.fi/course/view.php?id=7662

▪ Avain: Aine2024

- Kaikki ajankohtainen tiedotus tapahtuu Moodlessa

- Opetus ja tentit toteutetaan Moodlessa
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Sosiaalityön opinnot

▪Peppi –järjestelmä

– Opettajat viestivät tätä kautta

– Opintosuoritukset

– Opintojaksojen kuvaukset, aikataulut ja luentosalit

▪Yliopiston sähköposti

– Viestit opettajien ja opiskelijoiden välillä

– Opintojen aikana tämä käytössä. Opettajat ja muu yliopiston 
henkilökunta käyttävät UEF:n sähköpostia.

7



UEF// University of Eastern Finland

Avoimen yliopisto-opiskelun 
erityispiirteitä

- Omaehtoista, yleensä sivutoimista 
opiskelua

- Ei opintososiaalisia etuuksia

- Yliopiston palvelut käytettävissä (O365, 
kirjaston verkkopalvelut, lähiopiskelutilat,
sähköposti)

- Ohjaus- ja neuvontapalvelut 
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Opiskelumuodot ja suoritustavat

- Verkko-opintoja, monimuoto-opintoja 

- Joissakin opintojaksoisssa myös lähiopetusta

- Eri toteutustapojen sisällä erilaisia suoritustapoja

- Tentit tavallisesti moodle-tenttejä 

- Erilaisia kirjallisia tehtäviä kuten oppimistehtäviä tai 
esseitä, joissa noudatetaan akateemisen kirjoittamisen 
periaatteita ja käytetään tieteellisiä kirjoja ja artikkeleita 
lähteinä.
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Opiskelun luonteesta

▪ Opintojaksoilla on tietty toteutusaika ja/tai kesto ja ko. 
aikana ne tulee ehtiä suorittaa

▪ Useissa opintojaksoissa on myös osatehtäviä ja niiden 
rytmissä tulisi pystyä etenemään jotta jakson saa 
suoritettua

▪ Käytössä UEF-eLearn Moodle- tai DigiCampus-oppimisalusta 
(yliopistojen yhteinen)
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Avoimessa yliopistossa tarjolla olevat
opinnot

▪Sosiaalityön perusopinnot 25 op
– Sosiaalityön teoreettiset perusteet 5 op
– Sosiaalityön ammatillisuus ja toimintaympäristö 5 op
– Sosiaalityön käytäntö 1: toimijuuden tukemisen perusteet 5 op
– Sosiaaliturvapolitiikka5 op
– Tutkimusperustainen sosiaalityö 5 op
• Kokonaisuuden suositeltu suoritusaika 3 lukukautta, onnistuu
myös yhden lukuvuoden aikana
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Avoimessa yliopistossa tarjolla olevat
opinnot

▪Sosiaalityön aineopinnot 35 op
- Suunnitelmallinen ja vaikuttava asiakastyön prosessi5 op
- Sosiaalityön etiikka 5 op
- Sosiaalityön käytännön työmenetelmät 5 op
- Johdatus sosiaalioikeuteen 5 op
-Tilastollisten menetelmien perusteet yhteiskunta- ja kauppatieteilijöille 3 op
-Laadullisten menetelmien perusteet yhteiskunta- ja kauppatieteilijöille 3 op
-Sosiaalityön tilastollisten menetelmien harjoituskurssi 2 op
-Sosiaalityön laadullisten menetelmien harjoituskurssi 2 op
Näistä valinnaisesti toinen, jotta 35 opintopistettä täyttyy
-Sosiaaliset ongelmat ja eriarvoisuus elämänkulussa 5 op
-Lapsi- ja perhesosiaalityön5 op

▪ Suositeltu suoritusaika 4 lukukautta
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Hyväksiluvut aikaisemmilla 
opinnoilla/tutkinnoilla 

▪ Sosionomi AMK –tutkinnolla hyväksiluvut

– Sosiaalityön ammatillisuus ja toimintaympäristö

– Sosiaalityön käytäntö 1

– Suunnitelmallinen ja vaikuttava asiakastyön prosessi

– Sosiaaliset ongelmat ja eriarvoisuus elämänkulussa

▪ Tutkimusperustainen sosiaalityö –opintojakson saa korvattua 
valmiilla yliopistotutkinnolla. Kanditutkinto käy, eikä ole määritelty, 
minkä alan.
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Korvaavuudet….
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• HUOM: korvaavuudenkin tapauksessa jaksolle on 
ilmoittauduttava, koska vain näin saat opinto-oikeuden ja 
suoritus voidaan kirjata.

• AMK-tutkintojen laajempi korvaavuus huomioidaan vasta 
tutkinto-opiskelijana = syventävien opintojen vaiheessa. 

• Samoin työkokemus voidaan hyväksilukea tutkinto-
opiskelijalle hopsin mukaisesti

• Muita korvaavuuksia aikaisemmilla opinnoilla ei avoimen 
yo:n opinnoissa myönnetä



Miksi opiskella sosiaalityötä 
Itä-Suomen yliopiston 

avoimessa yliopistossa?
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▪ Avoimessa yliopistossa tarjolla olevia opintoja/opintojaksoja voi 
hyödyntää täydennyskoulutuksena omassa työssä.

▪ Tavoitteena tutkinto

– Avoin yliopisto ei myönnä tutkintoa

– Tutkinto-opiskelijaksi on haettava

– Avoimen yliopiston tarjoamat opinnot hyvä mahdollisuus

– Avoimen opinnot ovat aina yliopistotutkinnon osia

– Kun tietty määrä opintoja suoritettu, voi tutkinto-opiskelijaksi hakea jopa 

ilman valintakoetta väylän kautta.

– Avoimen väylä on hakumahdollisuus myös sosiaalityön oppiaineessa



Sosiaalityön maisteriksi avoimen 
yliopiston opinnoilla
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Sosiaalityön tutkintoon sisältyy

▪Sosiaalityön perusopinnot 25 op (Avoin yliopisto 25 op)

▪Sosiaalityön aineopinnot 60 op (Avoin yliopisto 35 op)

▪Kieli- ja viestintäopinnot sekä muut kaikille yhteiset 
opinnot 25 op (Avoin yliopisto 11 op)

▪Sivuaineopinnot: pakollinen sivuainekokonaisuus 
Yhteiskuntapolitiikan perusopinnot 25 op TAI Sosiaali- ja 
terveyshallintotieteen perusopinnot 25 op (Avoin yliopisto)

▪Sosiaalityön syventävät opinnot tutkinto-opiskelijana
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Avoimen yliopiston väylä

▪Väylän kautta voi hakea sosiaalityön kandi- ja 
maisteriopintoihin Itä-Suomen yliopistoon

▪https://www.uef.fi/fi/avoimen-yliopiston-vayla-tutkinto-
opiskelijaksi

▪ Lisätietoja hakemisesta yliopiston verkkosivuilla

▪https://www.uef.fi/fi/avoimen-yliopiston-opinnoilla-
hakeminen
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Vielä muuta:
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Ns. MOOC-kurssit (Massive Open Online Course)

- Kaikille avoimia, yleensä perusopintojen tason kursseja
- Voi tutustua vain kurssin tietosisältöön tai suorittaa sen avoimen 

yliopiston opiskelijana (avoimen yliopiston opintomaksu)
- Laajuus yleensä 2-3 op

- Vaikuttavuuden verkkokurssi
- Monitoimijaisen lapsi- ja perhepalveluosaamisen perusteet
- Lastensuojelun perusteet
- Moniammatillisen yhteistyön perusteet
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Tervetuloa opiskelemaan sosiaalityötä!

▪Opintojen suunnitteluun saat apua joko 
oppiaineen suunnittelijalta (tuntee sosiaalityön 
ammatin) 
Eine Pakarinen, 050 5719 824

eine.pakarinen@uef.fi

▪TAI 

▪Avoimen yliopiston opinto-ohjaajilta (laajempi kuva 
yliopisto-opintojen suunnitteluun) 
Leila Saramäki, opinto- ja uraohjaaja, 050 5646 193, 

leila.saramaki@uef.fi
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